
手作りマスクの作り方例 その１          ↓①三つ折りにします。 

●ハンカチで 

 

 

 

 

 

↓②下から 3分の一より多い目に上へ折ります。 

 

③ギャザーを作ります（この例は下から 1回上から 1回   

のギャザーです。２～３回できると着け心地がよくな 

ります）。↓ 

 

← 

④折ったら、戻らないようにク

リップや待ち針で固定しまし

ょう(写真はセムクリップを遣

っています)。 

 

→ 

⑤裏返して、適当な大きさに切

ったキッチンペーパーをはさ

みます。 

 

↓⑥黄色のところだけ糸で軽く縫いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

→⑦セムクリップと輪ゴムで完成!! 

セムクリップの代わりに四隅にボタンを縫い付けても OK  


