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●被服の洗濯や漂白など手入れ方法について，教科書 p.191３「被服の表示」を参考にして考え，自分で被服の管

理ができるようになろう。 

１ 次のような表示がされているポロシャツは，どのような手入れをするとよいだろう。表中の空欄に適した語

句や数字を入れて，手入れ方法を確認しよう。 

（ ポロシャツ ）の表示 

組成表示 表示 

本体 綿      97％ 

   ポリウレタン ３％ 

襟と袖口 

   綿      100％ 
     

手入れ方法 

・パークロロエチレン石油系溶剤を使用した（             ）も

できるが，家庭で洗濯をするのならば，（     ）℃以下の液温で 

 （       ）を使って洗うことができる。 

・漂白をするときは（      ）系漂白剤のみ使用可能である。 

・排気温度（     ）℃以下の低温でタンブル乾燥ができる。 

・温度（      ）℃以下で，アイロン仕上げができる。 

 

２ 自分が日頃よく着ている被服について、１のように組成表示や表示を調べ，手入れ方法についてまとめよう。 

（         ）の表示 例）Ｔシャツ 、スカート など 

組成表示 表示 

↓ここに組成表示を描こう ↓ここに図を描こう ↓ここに図を描こう ↓ここに図を描こう ↓ここに図を描こう ↓ここに図を描こう 

手入れ方法 

↓ここに手入れ方法の説明を書こう 

 

 

被服を管理する 

第７章 衣生活をつくる 



●家庭総合：p.216-219 

 

 

 

 

１ 次の文について，正しいものには○を，間違っているものには×をつけよう。 

① 繊維の需要は年々増加していて，今後も更に多くの繊維が必要になる。 （   ） 

② 土地，木材や石油など繊維の資源は十分にあり，今後も増産は可能である。 （   ） 

③ 昔も今も，我が国は世界有数の繊維消費国家で，多くを輸入に頼っている。 （   ） 

④ 国内で消費される輸入衣料は，全て海外で企画生産されたものである。 （   ） 

⑤ 国内に出回る衣類のうち，輸入品が占める割合は 90％以上である。 （   ） 

 

２ 被服の処分経路について、教科書 p.217を参考にして下図の        に当てはまる語句を記入しよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 衣料品の再資源化について考えよう。 

① 不要になった服の処分方法について，具体的にどんな方法が考えられるか記入しよう。 

 

 

② 衣類をリサイクルしやすくするための仕組みや工夫を考えてみよう。 

 

 

 環境にやさしい衣生活を考える 

第７章 衣生活をつくる 

 

 

 

 

 

 

 

 


